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Ez a kutatas és az elemzése, annak minden szerzdi joga és a szerzdi joghoz kapcsol6dd vagyoni jog a
Férfiak Klubja tulajdona. Részeinek vagy egészének felhasznalasa kizarélag forrasmegjeloléssel, a Férfiak
Klubja teljes nevének és weboldalanak (www.ferfiakklubja.hu) egyuttes feltiintetésével lehetséges.

Egy évvel ezel6tt, az els6 Nagy Férfiteszt 2014 Kkeretében férfiakat kérdeztiink arrél, mit gondolnak
onmagukrol és a férfias értékekral.
De hallani akartuk a nék véleményét is!

A Férfiak Klubja altal kozzétett, a férfiértékekkel kapcsolatos tesztet kevesebb, mint egy hénap alatt kozel 8000
no toltotte ki. Az internetes megkeresésnek koszonhet6en a valaszadok kézott sokan voltak a fiatal hajadonok,
azonban a mai trendekkel ellentétben nagyon sokan részt vettek a tobbi korcsoportroél is, ezért relevans és
atfogé képet kaphattunk.

A 30-39 év kozotti korosztalyban természetesen tobb volt a hazasok, az elvaltak és a valas utan masik
kapcsolatban é16k ardnya. Ez az a tiz év ugyanis a mai n6k életében, amikor a tobbség férjhez megy, gyereket
vallal, és sokan hazassaguk valsagaig is eljutnak ez id6 alatt.

A 40-49 év kozotti id6szakban pedig az elvaltak szama drasztikusan emelkedik (52%-ra). A nék 86%-anak van
ekkorra mar gyereke, ami azt jelenti, hogy sok gyerek né fel egysziilés csaladban, apa jelenléte nélkil (30%)
vagy egy masik férfi mintaja mellett (22%).

- v Hova tiintek a férfias értékek?

A kérdéivet kitolté néknek csupan 7,5%-a szerint vannak tobbnyire, illetve a
legnagyobb rendben a férfias értékek a mai vildgban. 41% szerint vannak vele
itt-ott problémak, nagyjabol ugyanilyen azok aranya, akik szerint tobbnyire
nincsenek a helyiikdn ezek az értékek, 13% pedig ugy gondolja, hogy
egyaltalan nincsenek rendben.

Minél idésebb volt a valaszado, anndl tobb problémat érzett a teriileten, a
leginkdbb pesszimista valaszt pedig az elvaltak adtak legtobben. Az elvalt n6k

65%-a alapvetden elégedetlen a férfias értékek jelenlegi allapotaval.

Ugyanakkor kortdl, csaladi allapottél és a gyerekektél meglététdl fiiggetlentil a
nék elsopro tobbsége (91%) a férfias értékek meger6sodésére vagyik.

Kié legyen a felel6sség?

Mikodzben a valaszadé nék 89%-a szerint szerencsés, ha a férfi nem enged ki a
kezébdl minden dontést és felelésséget, csupan 11%-uk értékeli, ha minél tébb

déntés és felel6sség harul a nére. Erdekes, hogy a felelésséget leginkabb a legfiatalabb, illetve a legidésebb nék
szeretnék magukénak tudni, mig a 30-39 év kozotti korosztaly szivesebben venné a férfiak felelGsségteljes
viselkedését és dontésképességét. Az elvaltaknak csupan 6,5%-a szeretné atvenni a dontést és felelsséget a
férfiaktdl, mikdzben a hajadonoknal ez az ardny 11%. Az adatok alapjan ugy tiinik, a nék altaldban vagynak
arra, hogy a férfi maganal tartsa felel6sség-teriileteit és dontésképes maradjon, azaz tdmasza legyen a nének a
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kapcsolatban és a csaladban. Ez az elvards még erdGteljesebben jelentkezik azoknal, akik gyereket nevelnek,
illetve akik mar elveszitették hazastarsukat.

A n6k tobbsége (62%) szerint a férfiak tehetnek tobbet azért, hogy naluk maradjon a felel6sség, amelynek
kapcsan nélkiilozhetetlen részei maradnak a csaladnak. A legtobb valaszadd szerint ezt ugy érhetik el, hogy
ragaszkodnak a sajat felel6sségi teriileteikhez és elvégzik az ahhoz kapcsol6dé feladatokat, illetve teszik a
dolgukat és remélik, hogy a n6k ezt nem akarjak kontroll ald vonni.

De jocskan (34%) akadtak olyanok is, akik szerint a n6k tehetnek tobbet azzal, ha engedik a férfinak, hogy
legyenek ilyen felelésségi teriiletei. Erdekes médon a kor elérehaladtaval egyre magasabb azon nék aranya,
akik a sajat nemiik felel6sségét feszegetik ebben a kérdésben, ahogy azok is egyre tobben lesznek, akik azt
mondjak: a férfi csak tegye a dolgat.

Honnan tanulhaté a férfiminta?

A ndék 99%-a szerint fontos az apai minta - a férfiminta fontossagat a 8000 résztvevébdl minddssze 40-en
kérddjelezték meg. A valaszadok 88%-a szerint pedig mindkét nemii gyerek szamara fontos, hogy ott legyen
el6tte az apa férfi példaja.

33% szerint a fiatalok a csaladbodl tanuljak meg leginkdbb a férfiassag tartalmat, 23% szerint a médiabol, 22%
pedig ugy gondolja, nem tanuljadk sehonnan, mert ma mar ez nem divat. Vagyis a valaszad6 n6k tébbsége (45%)
hiszi ugy, hogy a csalad mintaadd szerepe visszaszorult, vagy a férfiminta mar nem is érdekes. A kor
elérehaladtaval a nék egyre kisebb szerepet tulajdonitanak ebben a kérdésben a médianak, és egyre inkabb
gondoljak a csaladot a férfiminta kozvetité kozegének.

A valaszadok 71%-a szerint nincs ma rendben a férfiértékek példaja, és itt is az idGsebbek latjak
problémasabbnak a kérdést. Az elvaltak 88%-a a valas utan Gj kapcsolatban él6knek pedig a 80%-a érzi ezt a
problémat sulyosnak.
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Szintén az id6sebbek (30 év fellett) és az elvaltak érzik ugy, tobbet kellene tenni azért, hogy a férfierények
valédi tartalma felszinre keriiljén és 6roklédjon. Erdekes, hogy csupan a nék elenyészé szazaléka (2,6%) érzi

ugy, hogy a férfiminta tovabborokitése a tarsadalomban ma nem sériil, mik6zben a sajat csaladjarol 31%-uk
nyilatkozik Ggy, hogy ott ez a kérdés nagyjabol rendben van.

Kik a példaképek?
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A valaszaddk elsoprd tobbsége, mintegy 93%-a szerint sziikség van férfi példaképekre, a férfi példaképek
megerdsitésére! 94%-uk véli egyiittesen felelésnek a néket és a férfiakat a jelenlegi allapotokért. 58% szerint
egyenld aranyban felel6s a két nem, 19% szerint inkabb Kkicsit a férfiak, 17% szerint pedig inkabb kicsit a nék

felel6sek.

Mikézben a n6k egyharmada {téli ugy, hogy a férfias értékeket ma nem becsiilik meg, a n6k 40%-a egyaltalan
nem is érzékeli, hogy probléma jelentkezne ezen a teriileten. Utdbbiak kozott az elvaltak szerepelnek
legnagyobb aranyban, talan mert nekik nem jut energiajuk ezen értékekre figyelni, holott éppen 6k azok, akik
sokszor apai férfiminta nélkiil, egyediil kénytelenek gyereket nevelni. Az is érdekes, hogy a valas utdn ujabb
kapcsolatban él6k a tobbi nénél nagyobb aranyban (38%) érzik ugy, hogy a férfiassagot a médidban és a
kozbeszédben nem becsiilik meg, és a néi értékek fels6bbrendliségét hangoztatjak.

Ki becsiili meg a férfit?

A tobbség (58%) inkabb rossznak értékeli a férfiak férfiui onbecsiilésének, onértékelésének allapotat, és
fontosnak tartjak férfiak és ndk osszefogasat a férfiértékek melletti egyiittes kiallasban. 21,5% szerint az is
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fontos, hogy a férfiak tegyék helyre magukban az épit6 értékeket és egyiitt 1épjenek fel. Tehat a Férfiak Klubja
kiemelked6 tamogatottsagat igazolja az is, hogy a nék tilnyomé tobbsége varja a férfiak tevlleges fellépését
értékeik megerdsitésében és hajlando lenne azt tAmogatni, segiteni.

Mitél lesz valaki férfi?

A 24 el6re megadott valaszlehetGség
koziil a legtobben a megbizhatésagot és
szavahihet6séget jeldlték meg olyan
értékként, amely valakit férfiva tesz.
Sokan jel6lték meg a magabiztossag, az
Oszinteség, a hiliség, a lojalitas, illetve a
dontésképesség értékét is.
Legkevesebben a  konydriiletességet
valasztottak, mint férfiértéket, és 5%-nal
kevesebben emlitették a praktikust, az
igazsagost és az alkalmazkodét.

Erdekes, hogy a ma a férfiaktél oly
gyakran elvart, és nekik a legtobbszor
hianyzé tulajdonsagként felrott gyengéd,
egylttérzd és az érzelmeit kimutato

minddssze a kozépmezdnyben végeztek. Még hatrébb soroltak a nék az otthoni segit6készséget annak ellenére,
hogy ma ennek hidnya az egyik leggyakoribb panasz a n6k részérél egy parkapcsolatban.

A fenti eredmények részletesebb vizsgalata utan Kkideriilt, hogy a valaszadé ndk leginkdbb a klasszikus
férfiértékeket dijazzak (41%), de a modern metroszexudlis férfi értékei sem maradtak el ettdl sokkal (39%). Az
apai értékek azonban ezekhez képest kevesebbszer keriiltek emlitésre (20%). A n6ék szerint klasszikus, illetve
modern értékek tesznek valakit férfiva: els6sorban a magabiztossag, az O&szinteség, a hiliség és a
dontésképesség. A modern férfi értékeit leginkabb a legfiatalabbak részesitik el6nyben, a kor elérehaladtaval,
30-39 év kozott a klasszikus értékek keriilnek el6térbe. Erdekes médon a 60 év feletti nék azonban a
fiatalokhoz hasonléan a modern férfitulajdonsagokat jelolték meg leginkabb kivanatosnak. Az apai értékek
pedig jellemzden a 30-39 kozotti korosztalynak, illetve a 60 év felettieknek tlinik fontosabbnak. A hajadonok
megosztottak voltak a modern és klasszikus értékek valasztasaban, az elvaltak azonban inkabb a klasszikus
férfitulajdonsagokat preferaltak.

De mit akarnak valéjaban a n6k?

Egy kettesben eltoltott nyaraldson az értékek atrendezddése
figyelhet6 meg: ott mar a ndék inkdbb az eredetileg a
kozépmez6nyben végzett figyelmest jelolik meg leginkabb
kivanatos tulajdonsagnak, és hasonléan fontosnak bizonyult a
humor is. A megbizhaténak és a szavahihetének a nyaralas
soran kisebb a jelent6sége, és el6térbe keriil, hogy mutassa ki az
érzelmeit. Egy nyaraldson a n6k tobbsége (57%) azt varja el a
férfiaktél, hogy a modern, metroszexudlis karakter jellemz6i
szerint viselkedjenek.
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Es hogy a helyzet még tovabb bonyolédjon: krizishelyzetben megint mas viselkedést varnak a nék a férfiaktol,
mint altaldban vagy egy egyiitt toltott nyaralas alatt. Valsag esetén legfontosabbnak a dontésképességet (55%),
a hatarozottsagot, a magabiztossagot és tettrekészséget tartjak, amelyek mind klasszikus férfiértékek, illetve az
apai tulajdonsagok koziil az dldozatkészséget. Krizishelyzetben a modern, metroszexualis férfiértékek teljesen
hattérbe szorulnak. Mintha a néknek harom kiilonboz6 férfira lenne sziikségiik, hiszen mast varnak télik
altalanossagban, mint egy nyaralason, illetve krizishelyzetben.

Jovokép

A jovére vonatkozédan, a probléma megolddsaként a nék is a férfiak és a nék 0Osszefogasaban hisznek.
Elmondtak, hogy szerintiik a férfias értékek melletti kiallas talan akkor lehet sikeres, ha a megmaradt férfiak és
férfi értékeket becsiilé ndk egyiitt tudnak fellépni annak érdekében. Oriiliink, hogy kutatasunk megerdsitette
azt, amit a vald életben is tapasztalunk: azaz a nék tobbsége hidnypotlénak latja és iidvozli, hogy a Férfiak
Klubja ismét fokuszba helyezi a férfi értékek vallalasanak fontossagat és a ndéi tdmogatas egyértelmiisége
abszolut megalapozza a Férfiak Klubja N6i Tamogat6i Kérének életre hivasat.

Férfiakat a Férfiak Klubjaba! N6ket a Férfiak Klubja N6i Tamogatodi Kérébe!
Az erdss Férfiak 6sszefogasaval példaként allitjuk és mércévé tessziik a Férfi-erényeket!
REGISZTRALJON a weboldalunkon!

Keresse a helyi, személyes Férfiak Klubjahoz valé csatlakozas lehetdségeit!

www.ferfiakklubja.hu

www.facebook.com/aferfiakklubja
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